Juni 1988

INFORMIERT:

Liebe Freunde der Aktion RegelmifBig!

Im letzten halben Jahr hat sich unsere Kerngruppe personell ein wenig
verdndert: Michael Hinsch, der seit Anfang 1985 in unserer Gruppe war,
hat eine Anstellung in Koéln gefunden und bedingt durch den ortlichen
und beruflichen Wechsel seine Mitarbeit bei AR eingestellt.

An seine Stelle riickt nun Coco Waage nach, die bereits seit Jahren
einen recht guten Kontakt zu unserer Gruppe hat und jetzt ihr Engage-
ment in der 3.Welt-Arbeit verstédrken will.

Nachdem wir den letzten Zwischenbericht ausschlieBlich zu Brasilien
gestalteten, wollen wir dieses Mal wieder zusammenfassend iiber unsere
Aktionen berichten und dabei unsere Projektpartner selbst zu Wort

kommen lassen.

Schwester Maria schreibt im Februar aus Pedro, IT
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Bl'aSIllen. "Thre lieben Zeilen haben natiirlich grofie Freude
ausgeldst, weil uns die "Aktion Regelmdfige Hilfe' soo treu und hilf-
reich begleitet. So wie ich im Augenblick kalkulieren kann, werden
wir von den 3000 DM das Holz fiir den Dachstuhl und die Ziegel kaufen.,
Beides wird fiir den Bau der Kindertagesstdtte benttigt, die 120 Kinder
von staatlicher Seite jeden Tag 2 Mahlzeiten sichert. Dann - so hoffe
ich, wird noch ein Rest bleiben, um Reis und Bohnen fir die vielen
"Nicht-Verdiener" im Bairro(=Stadtviertel)besorgen zu konnen.
Gott sei Dank hat sich die Regenzeit inzwischen einigermaBen normal
eingependelt, nach dem Verlust der l.Aussaat, die total vertrocknete,
weil nach gutem Anfang dann wieder wochenlang der Regen ausblieb. Ich
habe zum 1.x am eigenen Leibe gesplirt, wie aufregend und hart hier
der Kampf mit der Natur ist. Meine 16 Versuchsbeete wucherten nur so
iiber von deutschem Gemiise, das mir Kollegen als Samen geschickt
hatten. Zur Trockenzeit kam iiber Nacht eine Raupenplage, die nicht
einmal die Stengel der kleinen Pflanzen iibrig lieB8en. Meine Beete
waren iiber Nacht kahl und die Raupen hingen an der Hauswand bis untes
Dach! Und so war es auf allen Feldern. Und nun leben wir von der Hoff
nung, daB uns dieses Jahr doch noch eine Ernte beschert! co

oge o Hebamme Lina Maningas, eine Mitarbeiterin von Schwester
Philippinen £va varon schreibt im Msrz aus der Provinz Isabela

*Unsere Situation wird schlimmer und schlimmer, besonders in San
Mariano und ebenso in anderen Teilen Isabelas. Die Kandidaten, die
in Nord-Luzon die Wahlen gewonnen haben, sind zumeist Marcos-Anhinger.
Und die Unterdriickungsstrukturen der Regierung sind immer noch die
gleichen geblieben auch unter Aquino. Uberhaupt nichts hat sich ge-
dndert. :

Unser Gesundheitsprogramm liuft weiterhin., Letzten Dezember hatten
wir die Vollversammlung der Dorfgesundheitshelfer...Die Teilnehmer-
zahl bei dieser Veranstaltung hat sich mittlerweile verdoppelt. Es
ist gut, daB das Sem}narhaus unseres Gesundheitscenters alle beher-
bergen konnte. . .
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Die Unterdrickungsstrukturen, die Lina Maningas hier anspricht,
haben wir von AR aus auf einem gesonderten Informationsblatt be-
schrieben., Gemeint sind die Menschenrechtsverletzungen und die
brutalen Ubergriffe der landesweit verbreiteten Biirgerwehren. Sie
dransalieren mit Unterstiitzung des Militdrs "im Kampf gegen den
Kommunismus" einfache und wehrlose Landbewohner - speziell in San
Mariano.

Unser Protestbrief an Prdsidentin Cora Acuino blieb nicht unbeant-
wortet, sondern wurde von ihrem Amt weiter an die Kommission fiir
Menschenrechte geleitet. Diese schrieb uns im Dezember, hatte aber
von dem Terror dieser Bilirgerwehren in San Mariano keine Kenntnis
erhalten. Das kann ja mdglich sein. Doch wir vertrauen da lieber
unseren kirchlichen Kontaktpartnern, die direkt an der Basis und
auf der Seite des einfachen Volkes leben. Bel gegebenen AnlaBl werden
wir erneut unseren Protest anmelden.

- Schwester Nichola Lovett, zu der wir seit
- Mitte 1983 Kontakt haben, schreibt uns im
- M&rz von ihrer neuen Station, den beiden

- Orten Muchahi und Rubanda in der Ndhe der
Stadt Kabale im Siidwesten Ugandas. Ihre
bisherige Arbeit war an die Kasanga-Klinik )
bei Kasese(150 km ndrdlich) gekoppelt. -

"Im September '87 starteten wir in der Region
Kigezi, im Siidwesten Ugandas ein neues Basis-~-
P R gesundheitsprojekt. Das in Kasanga fiihren wir
’ immer noch durch und werden es auch weiterhin
Y orias Y tun, bis die Bakonzo geniligend Personen haben,
o= == die die Arbeit ilibernehmen konnen.

” ] - Der Bischof von Kabale aber lud uns ein, fiir
- zwel Jahre zu kommen und wir fiihlten, daBl wir
. uns von unserem Mutterhaus 1ldsen konnten.
. Jetzt sind Schwester Minka aus Jugoslawien
*und ich aus England hier und im Laufe des
Jahres sollen noch zwei Schwestern dazukommen....
Die Menschen hier haben eine sehr geringe Gesundheitsversorgung. Als
wir eine erste Ubersicht erstellten, fanden wir heraus, daB das drin-
genste Problem die schlechten Trinkwassermdglichkeiten sind. Es gibt
eine fiur diese Gegend typische Typhus- und Ruhrkrankheit. Auf jeden
Fall haben wir angefangen, die Bedingungen zu verbessern. Schwester
Minka ging zusammen mit einem jungen Lehrer unseres Gesundheitskomi-
tees zu einem Kurs in Nord-Kigezi. Der Kurs beinhaltete Wasserrein-
haltung und Gesundheitspflege. Schon gind die Menschen dabei, das
Wasser einer Quelle zu schiitzen.... Unsere Hauptarbeit besteht zur
Zeit darin, Dorfgesundheitshelfer in Muchahi und in Rubanda auszu-
bilden.... Wir sind sehr froh dariiber, daB wir hier im Frieden ar-
beiten kdonnen, das gilt nicht fiilr den Norden und den Osten des Landes,
Dort wird noch gekiampft."
Im Verlauf des Briefes fragte Schwester Nichola auch an, ob wir ihr
wieder Beschriftungspistolen schicken konnen, um die Medikamente
besser kennzeichnen zu konnen. Dieser Bitte sind wir nachgekommen,
das Gewiinschte ist auf dem Weg nach Uganda.

DIE KOSTEN DER GESUNDHEIT

Die Férderung der Basisgesundheitsdienste —einschiieBlich
Trinkwasserversorgung, Abfallbeseitigung, Ausbildung von
Gesundheitshelfern, Impfkampagnen und der Bereitstellung
der notwendigen Medikamente — wiirde fiir die néchsten 20
Jahre zusatzliche 50 Milliarden US-Dollar pro Jahr kosten.
Das sind 12.50 US-Dollar pro Kopf und Jahr:

der weltweiten l der weltweiten I der weltweiten
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W iima. Michaela Bank T R Nicht die Kosten der interna-
¢/ segr. Familia de Burdeos -y L3 N tionalen Glaubiger stehen auf
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Bedrohung durch Rezession
und Arbeitslosigkeit, die
Elend und Tod bringen, le-
ben wollen.
Kardinal Evaristo Arns OFM

Axtion Regelmaessig

: PERU . 7 300 Per“ ﬁﬂd.;ﬁen E.S;:ora
: te Strasse

. die nicht unter der stindigen
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. Auch im Mdrz schrieb uns Schwester Michaela

~ ~ Bank aus Peru. Wir lernten sie kennen, als sie
-byalrmall 1983 von einer Afrikarundreise zuriickkam und

. ! T nEdd | uns von 11 Projekten, die sie besucht hatte,

b oo e W 55 in Uganda empfahl. Nun arbeitet sie seit

dem letzten Jahr in Peru.

"Ein Schwerpunkt meiner Arbeit in den ndchsten Monaten wird darin
bestehen, mit den Menschen in der Invasion an der Kldrung der Land-
rechte zu arbeiten.(Invasion ist der Teil in den Armutsvierteln, in
dem die Menschen ohne Besitztitel aus der Not heraus ein Stiickchen
Land besetzt und aus Matten eine Hiitte sich gebaut haben). Erst wenn
die Regierung die Besiedlung anerkennt, konnen wir an Hiuserbau den-
ken, falls die wirtschaftliche Situation sich nicht noch weiter ver-
schlechtert. Noch nie in meinem Leben habe ich so hautnah die Macht
der Weltbank und des Internationalen Wdahrungsfonds erfahren. Da Peru
dringend neue Kredite braucht, ist die Regierung gezwungen, die An-
weisungen der Weltbank zu befolgen. Nach einer Abwertung der Wahrung
im Dezember um 50% erfolgte nun eine zweite um weitere 60%. Die In-
flationsrate liegt zur Zeit bei mehr als 200%. Das neue Wirtschafts-
programm der Regierung sieht neben der Abwertung des Inti eine Be-
schrinkung des Imports, Preiserhchungen auf der ganzen Linie um 100
bis 400% und eine Streichung der Subventionierung der Grundnahrungs-—
mittel vor. Selbst die Preise fiir Brot, Milch, Reis und Fisch schnel-
len nur so in die Hohe. Das Chaos in unserem Land war so grof, daB die
Geschdfte fiir einige Zeit geschlossen waren. Selbst am Hauptpostamt

i iemand wuB3te, wie teuer ein Brief
< Nach Europa ist.

=2 klar und selbst
2= fiir die notigsten
Lebensmittel
stehen wir im
Augenblick
Schlange. Bei
dieser Gelegen-
heit gibt es

K& viele gute Ge-
. s = sprdche mit den
»Jetzt gebe ich dir erst mal Geld, damit ich dir ein neues Pferd kaufen kann.« Hans Geisen/Basier Zeitund. nnaiany iiber ihre

Sorgen, tdglich

eine Mahlzeit auf den Tisch zu bringen. Nach Ostern beginnt hier in
Peru das neue Schuljehr und mit Erschrecken muB ich fetsstellen, daf
viele Familien im Augenblick iiberlegen, ob und welches der Kinder zur
Schule gehen kann. Die Kosten fiir die Schuluniform, Hefte und Blicher
betragen pro Kind ca. 7.000 Inti(=150 DM). Der Mindestlohn betrigt
im Augenblick 3.200 Inti. Allerdings bekommen nur 10% der arbeitenden
Bevdlkerung diesen Lohn. 70% der Familien muB mit weniger leben. Diese
wenigen Zahlen zeigen, daB es fiir eine Familie mit vier, fiinf oder
gar mehr Kindern unmdglich ist, das notige Schulgeld aufzubringen. So
haben wir in der Gemeinde ein "Notprogramm" gestartet und hoffen,
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Familien bei der Beschaffung der Schul- - \\\\J//\
kleidung helfen zu ktnnen. Es ist
auRerordentlich wichtig, dafB die Kinder
die Schule besuchen konnen und wir so —_—

WAS
EXAKT
VERUR SACHT,

ein gutes Fundament fir eine weitere — HUNGER 2 N "2 Q%ﬁ ‘
Entwicklung in diesem Land legen." ag;u'?ggf/ —
A
Erfreulich hat sich die -

Nicaragua Zusammenarbeit mit dem

Radiosender Pancasan ent- 3
wickelt. Seit gut einem Jahr unter- MO
stiitzen wir von AR aus diesen Radio- °
sender in Jinotega, nordostlich von
Managua,., Radio Pancasan ist einer von18 lokalen Sendern, die unter
der Regie der Dachorganisation CORADEP "Radio mit dem Volk und fiir
das Volk™ machen wollen. Diese 18 lokalen Sender ermdglichen es,
alle, auch abgelegene Regionen Nicaraguas mit Informationen aus der
eigenen Region zu versorgen.

Aus: Welternihrung fir Anfinger (rororo 75¢

Nachdem wir bereits im letzten Jahr ca. 3000 DM fiir Cassettenrecorder,
Plattenspieler und weitere technische Einrichtungen zur Verfligung
stellten, haben wir in diesem Jahr weitere 2000 DM fiir Plattenspiele
zur Verfligung gestellt. Ein direkter Briefkontakt zwischen uns und
Radio Pancasan ist aufgenommen worden.

Zusdtzlich wird auch der Erlds des diesjdhrigen Altstadtfestes am
2.7.88, das vom Millheimer Stadtjugendring veranstaltet wird, ebenso
diesem Zweck zugewendet. Mitglieder von AR werden die Sammelaktion
an den Stdnden .durchfiihren.
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7PN In der Miilheimer Dritte-Welt—Arbeit
KR g€ibt es schon seit lingerer Zeit das
[ sogenannte "PLENUM". Es stellt eine

Einrichtung dar, bei der sich viertel-
jidhrlich Vertreter von 3.Welt-Grupnen
in einem offenen Gespridch iiber ihre
Arbeit austauschen. Wenn auch der Kreis
manchmal sehr klein ist, ist der
Besuch selten ohne einen interess=nten
Aspekt verlaufen. Einfach die Tats=ache,

e
i mitzubekommen, wo andere Kreise sich
zur Zeit engagieren, bereichert sehi.
LSS LN AT T, und vermittelt neue Motivation und
0. U R 5\} Ideen.
ESZ?:; e ) FAMILIENZUS AMMENFUHRUNG
WA DN — “ﬂ;ﬁall; Ein aus der Tiirkei geflohener Lehrer,
AN F,,f‘ A der inMiilheimlebt, ist als poli-
N ar: e=s SHW VR tischer Fliichtling anerkannt worden.
o @;@@3 " Seine in Istanbul lebende Frau und
L\_}U'T'i R zwel Kinder haben von den tlirkischen

Behorden die Ausreisegenehmigung er-
Wissen Sie Herr Braun, das Allerwichtigste bei der Entwicklungs- halt e n. An den F 1ugko sten hat sich
hilfe ist das Einfiihlungsvermgen! AR mit 400 DM beteiligt.

—> Spendertreffenan 1. Oktober um 15.30 Unr

Zu unserem Spendertreffen in der Alte Str. 49a laden wir jetzt schon
ganz herzlich ein. Einmal im Jahr mSchten wir Euch/Ihnen in einem
grofleren Kreis der AR Gelegenheit zu Gesprdch und Austausch geben.

Zum SchluB3 bleibt noch zu sagen: Danke schon fiir's Mit- und Weiter-
machen bei AR, schone Sommerferien und viele Griifle

Ihre Aktion RegelmiBig



