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In diesem Zw1schenberlcht geben
wir einen Brief von Schwester.
Eva Uber die Klinik in Guibang

INFORMIERT : (Aktion 10)wieder. Sie wird als
-f----f--———-~f--—+-- Referral Center bezelchnet

: Dak‘s:kCBHP Ref,ezral Center ' PHlLll I INEN

 fulechentericnt A

Das CBHP Refemal Center 1st eine Entw1cklung des Dorf-Basis-
Gesundheitsprogramms (CBHP = Community Based Health Program)
der Ditzese Ilagan (Region Isabela,d. V ), das 1975 begonnen
-wurde. .
' Seine Hauptrolle besteht darin, als Hllfsgebaude be1 der Ent-
~ wicklung des Volks-Gesundheitsprogramms zu dienen, bei dem ein
© Grund-Gesundheitsfiirsorge~System (Primary Health Care Svstem)
- bereits auf der. Gemelnde—/Dorfebene etabliert wurde.

Ein Refemnl Center fiir CBHP—Reglonen - bildet Dorf-Gesund-
heitshelfer (Community Health Workers) aus, die in den Dorfern
fir Gesundheltsfursorge folgender Art zustdndig sind:
- Erste Hilfe ' - = Gesundheit fir Mutter
. = Normale Entbindung “und Kind
- ambulante medizinische - - Famlllenplanung
Hilfe ; - Gesundheltser21ehung
, - Zahnheilkunde ' - : k : <
S - Kontrolle iiber mitteil- R | <R o
s N bare Krankheiten ,
S - = Sanitdre Einrichtung
AN

Patienten, fiir die die Dorf-Gesundheitshelfer eine #rztliche
Betreuung erwdgen, werden zum Referal Center geschickt, in
‘dem sie von einem Arzt unteérsucht werden und benotigte dlag-
nostische Tests (Blut-, Urin-, Rontgen-) und Behandlungen
erhalten. Diejenigen, die eine Krankenhausbehandlung Oder

eine fachdrztliche Betreuung benstigen, werden zu einem geeig-
neten Krankenhaus iberwiesen.

' Eine Zwischenstation ("half way house") zwischen dem Dorf und
dem Hospital - Das Center stellt Mogllchkelten fiir Patienten
zur Verfiigung, die zwar keine Krankenhausbehandlung, aber eine
stindige Beobachtung und Kontrolle durch eine Krankenschwester
oder einen Arzt, oder eine Phase der Erholung vom Hospital
benotigen. Sie llefert,den Patienten die ndtige Fiirsorge mit
den geringsten Kosten und Schwierigkeiten fiir Patienten und
Familien. Die Genesungsdauer fiir die Patlenten wird vom Per-
sonal (staff) bestimmt. B

Unterstii tzung der Rolle der Dorf—Gesundheltshelfer in der ‘
. Gemeinde ~ In der Regel iibernimmt das CBHP Referal Center nur
‘Patienten, die von Dorf-Gesundheltshelfern liberwiesen wurden.



/‘Eln Treffpunkt fur dle fortlaufende Ausblldung der Dorf-

"~ Gesundheitshelfer = - Den Dorf-Gesundheitshelfern ist die

" Moglichkeit gegeben,,ln der Klinik zu a331st1eren sowie

praktische Erfahrung in der Diagnose und Behandlung unter-
',{~sch1edllcher Krankhelten zu sammeln. ,

;Eln Treffpunkt fur dle Er21ehung und BewuBtselnsblldung von
Patienten und Familien Wihrend des Aufenthalts wird beiden, .
Patienten und’ Famlllen, dle Gelegenheit zur Gesundhelts- ‘
erzlehung und Bequtselnsblldung gegeben.

T E1n Treffpunkt zZur Ruckorlentlerung, zur Er21ehung von medl-
zinischen Fachkrdften und Studenten, die am CBHP 1ntere531ert
. sind. Einfihrungsprogramme (Exposure programs) werden fiir
“solche Inter9351erte elngerlchtet.

. Dlenst an den Dorfgemeinschaften S Daé CBHP Refertal Center"
- wird sein Laboratorium und seine Rontgeneinrichtung auch anderen
1Benutzern gegen gerlnge Gebﬁhren zur Verfugung stellen.‘

L

rRichtllnlen (POllCleS)

Um der elgentllchen Rolle, d1e Entw1ck1ung des Volksgesundhelts-,”
- programms voranzutreiben und zu unterstutzen, gerecht zu werden,
- muB-das CBHP Referral Center vom Volk aus, durch das Volk und
. fiir das Volk (of the people, by the people and for the people)
~gefuhrt werden. Dazu sind gew1sse Rlchtllnlen zZu beachten.

“Im allgemelnen ist das CBHP Referral Center nur fir CBHP-
‘Regionen zustédndig. In Ausnahmefdllen, wenn z. z.B. Pamilienmit- P
glieder eines Dorf-Gesundheitshelfers aus Nlcht—CBHP-Reglonen
von einem Dorf-Gesundheitshelfer iiberwiesen werden, haben sie
die reguldren Arztberatungsgeburen und die normalen Kosten
- e Medlkamente Zu bezahlen.

"Das Center 1st nlcht fir Krankenhausfalle zustandlg, dle eine - :
- 24-Stunden-Schicht und facharztllche Behandlung oder eine hthere
,:Chlrurgle benotlgen. ~ L : ‘~-;\T?i

Das Center ist nlcht fur Mutterschaftsfalle zustandlg.

Das Center ist nicht fir Ansteckungskrankhelten zustandlg. Diese( -
miigsen an . geelgnete Krankenhauser uberw1esen werden. :

}]Das Center wird nur von Patienten besucht die von Dorf—Gesund—
‘heitshelfern aus Gebieten iiberwiesen wurden, fir die sie ver- -
“antwortlich sind. Patienten aus. CBHP—Reglonen ohne von einem
Dorf-Gesundheitshelfer ausgestellte Uberwelsungsschrelben werden*
wie ein Ansnahmefall ‘behandelt. = -

. Eine strenge Beachtung der . Rlchtllnien des Uberwelsungssvstems SRS
~ist notwendig, um das Almosensystem abzubauen und die Dorfgemein-
schaften zu ermutigen, das Volks—Gesundheltsprogramm zu unter-
stiitzen. Dies zielt darauf ab, die Grundlagen (resources) der -
Gemeinschaften zu entwickeln: die Menschen selbst als die wich- »
tigen Bestandteile zur Vorsorge und Behandlung allgemeiner Krank- -
heiten. Das Didzesanpersonal und die materiellen Quellen kbnnen
- nicht allen individuellen Bediirfnissen gewachsen sein, die in
*idem langen Rennen produktlv auf dle Entw1ck1ung der Mensrhen
“*fw1rken. K e : :

P |
o




" 'horde, in deren
~Zustdndigkeit das

direkt anzu51ede1n ’

‘Personal (2-3) in
‘dem Dorf wahrend

- erreichen konnen,

-3 g

\fW1e das CBHP 1n der Gemelnde begonnen werden soll'

1. Einfiihrung uber CBHP und medlzlnlsche Hilfe der Klrche

filr Mitglieder der Gesundheitsbehdrde (service commission) -

. mindestens drei Stunden lang. Dies wird vom DlOZGS?H—GGSHHd—
" heitsteam durchgefuhrt.

2. Informationsfahrt und vorlauflger Uberblick der Dorfer,
durch die Gesundheitsbehdrde (Gesundheltsbeamte)

3. Orientierung der Bevolkerung iber CBHP und med1z1nlsche

Hilfe der Kirche - auf Dorfebene - zwei Stunden. Dies wird

 vbn der Gesundheitsbehdrde der Gemeinde mlt Hllfe des Didzesan-
‘Gesundheltsteems durchgefiihrt. :

4. Auswahl der auszubildenden Dorf-Gesundheltshelfer durch die
zustindige Versammlung (respective puroks) :

Kriterien fiir die Auswahl:

- Bereitwilligkeit zu helfen

’;,— nach Moglichkeit kein: Dorf~0fflzleller (Barangav offlclal)
- Verfiligbarkeit, ohne Blndung

5. Ubungssemlnare uber Fertlgkelten im Gesundheitsbereich
(Health Skills Training Seminars) - werden vom Didzesan-
Gesundheltsteam mit Hilfe der Gemeinde- Gesundheitsbehdrde

“durchgefiihrt. - werden in der filir die Bewohner des Dorfes

am bequemsten Zeit veranstaltet (die Ubungen fiir Grundfertig-
keiten umfassen 75 - 100 Stunden. - bendtigen die Zeit von
sechs Monaten bis zu einem Jahr, aber nach der dritten Sitzung
werden die Gesundheltshelfer mlt der Svmptombehandlung anfangen
konnen.

6. Fortlaufende Ausblldung und Programmauswertung mit dem
Didzesanpersonal.

 Erwartungen CWE/ ARE GOING T0 CHANGE vou D

von der Gemeinde,
neben der Assistenz
der Gesundheitsbe-

Gemeindeprogramm

ist:.
Verpflegunn und
Unterkunft fiir das

des Seminars -
wo die Bewohner
sie jedermeit frei

‘ #ﬁIIR werden EUCH dndern!" - (Quelle: HHWL/,,Brot fiir die Welt” 1984)

Guibang, den 18. Jan. 1986  Viele GriiBe
TR ' SR 'Sr. Eva, SCMM
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